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Κριτήρια Επιλογής Καλαθοσφαιριστών/τριών στις προ-Εθνικές Ομάδες 
Αναπτυξιακών Ηλικιών 

Κυπριακή Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης 
 

Εισαγωγή: 

Η Κυπριακή Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (ΚΟΚ) έχει την αποκλειστική αρμοδιότητα και απόλυτη 

ευθύνη της συγκρότησης και λειτουργίας όλων των Εθνικών ομάδων κάθε κατηγορίας, καθώς και της 

συμμετοχής τους σε όλες τις επίσημες και φιλικές (εγχώριες και/ή Διεθνείς) υποχρεώσεις τους, όπως 

αυτές καθορίζονται τόσο από τη Διεθνή Ομοσπονδία (FIBA) όσο και από τις συμφωνίες της ΚΟΚ με ξένες 

Ομοσπονδίες ή/και με αθλητικούς οργανισμούς στη Κύπρο ή/και στο εξωτερικό. 

Η ΚΟΚ μετά από προκήρυξη για πλήρωση των διαθέσιμων θέσεων για προπονητές/τριες των Εθνικών 

ομάδων, έχει την αποκλειστική αρμοδιότητα και απόλυτη ευθύνη να επιλέξει τα άτομα που θα 

προσλάβει. 

Οι προπονητές/τριες που η ΚΟΚ προσλαμβάνει για τις θέσεις των προπονητών/τριών Εθνικών ομάδων, 

έχουν την αποκλειστική ευθύνη της επιλογής των καλαθοσφαιριστών/τριών που θα στελεχώσουν τις 

προ-Εθνικές και/ή τις Εθνικές ομάδες. Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΚΟΚ, απλά επικυρώνει την κλήση της 

προ-Eθνικής, καθώς και την τελική 12άδα που ο προπονητής/τρια θα επιλέξει. Επίσης, το ΔΣ της ΚΟΚ, 

δύναται να λάβει υπόψη και την έκθεση ή/και εισηγήσεις του/της Υπεύθυνου/νης Εθνικών ομάδων της 

Ομοσπονδίας.  

Ο συνολικός αριθμός των καλαθοσφαιριστών/στριών που αρχικά θα κληθούν στη κάθε μια προ-Εθνική 

ξεχωριστά, θα καθορίζεται από την Επιτροπή Εθνικών Ομάδων της ΚΟΚ σε συνεργασία με τους/τις 

Ομοσπονδιακούς προπονητές/τριες. Διευκρινίζεται ότι ο αριθμός των καλαθοσφαιριστών/στριών για την  

κλήση των προ-Εθνικών ομάδων, μπορεί να είναι διαφορετικός για την κάθε μια προ-Εθνική.  

Κριτήρια επιλογής καλαθοσφαιριστών/τριών    

Η ΚΟΚ θεσπίζει τα ποιο κάτω ως βασικά κριτήρια αξιολόγησης και επιλογής των νεαρών 

καλαθοσφαιριστών/στριών που θα κληθούν στις προ-Εθνικές ομάδες μέχρι τις ηλικίες των 20 (είκοσι) 

χρονών (συμπεριλαμβανομένων): 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες που με βάση τα στοιχεία της εφαρμογής στατιστικών δεδομένων 

αγώνων Swish της εταιρείας ΝΒΝ23, (η εφαρμογής Swish από την αγωνιστική περίοδο 2023-2024 

έχει ενταχθεί στα αναπτυξιακά πρωταθλήματα ανδρών και γυναικών των Κ14, Κ16 και Κ18 

κατηγοριών που διοργανώνει η ΚΟΚ), έχουν κατά μέσο όρο 20 (είκοσι) λεπτά και πάνω, σε χρόνο 

συμμετοχής με την ομάδα τους, στις επίσημες διοργανώσεις της ΚΟΚ. Για 

καλαθοσφαιριστές/στριες που λόγο τραυματισμού απουσίασαν από αριθμό αγώνων και που 

αποδεδειγμένα ο αριθμός των αγώνων που δεν  αγωνίστηκαν (λόγο τραυματισμού) επηρέασε 

τον μέσο όρο του χρόνο συμμετοχής τους στο πρωτάθλημα, ο υπολογισμός του μ.ο. λεπτών 

συμμετοχής τους, θα γίνεται με βάση τον αριθμό των αγώνων που αγωνίστηκαν.   
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Διευκρινίζεται ότι συμμετοχή σε πιο λίγους αγώνες από τους συνολικά διαθέσιμους, λόγο 

τιμωρίας από την Δικαστική Επιτροπή ή/και τον/την Αθλητικό/ή Δικαστή δεν θα αφαιρείται από 

το σύνολο των αγώνων.    

 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες που αγωνίζονται στο εξωτερικό. 

 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες που η ομάδα με την οποία αγωνίζονται (στην ηλικιακή κατηγορία που 

προβλέπεται με βάση την ημερομηνία γεννήσεως τους) συμμετείχε στην Επίλεκτη κατηγορία του 

πρωταθλήματος κατά την αγωνιστική περίοδο που προηγείται της κλήσης της προ-Εθνικής 

ομάδας. Εφαρμόζεται μόνο για όσους καλαθοσφαιριστές/στριες αγωνίζονται σε πρωτάθλημα 

που υπάρχει Επίλεκτη κατηγορία.  

 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες που ήταν στην τελική 12αδα Εθνικής ομάδας την προηγούμενη 

αγωνιστική περίοδο. 

 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες που ξεχωρίζουν για τα σωματομετρικά τους στοιχεία (ύψος, δύναμη, 

ταχύτητα, αλτικότητα κτλ.) σε σχέση με τους/τις υπόλοιπους/ες καλαθοσφαιριστές/στριες που 

συμμετέχουν στο πρωτάθλημα που αγωνίζονται.  

 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες με πολύ καλά τεχνικά χαρακτηριστικά π.χ. υψηλό ποσοστό ευστοχίας 

σουτ, εξαιρετικά αμυντικά προσόντα κτλ.  

 

• Καλαθοσφαιριστές/στριες με πολύ καλά χαρακτηριστικά τακτικής π.χ. υψηλή ικανότητα 

αντίληψης παιχνιδιού, υψηλό καλαθοσφαιρικό IQ.  

 

Εννοείται, ότι σε εξαιρετικές περιπτώσεις και μετά από γραπτή αξιολόγηση του/της 

προπονητή/τριας ή/και του/της υπευθύνου/ης Εθνικών ομάδων, δύναται να κληθούν 

Καλαθοσφαιριστές/στριες που δεν πληρούν τα πιο πάνω κριτήρια, όμως ξεχωρίζουν σε στοιχεία 

ή/και ικανότητες για τα οποία η Εθνική ομάδα υστερεί και έχει ανάγκη. 

Τυχών παραπομπές για πειθαρχικά θέματα, στη Δικαστική Επιτροπή ή/και τον Αθλητικό/ή 

Δικαστή, δύναται να επηρεάσουν αρνητικά την κλήση.  

Τα παρόντα κριτήρια έχουν εγκριθεί από το Διοικητικό Συμβούλιο της Κυπριακής 

Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης και τίθενται σε εφαρμογή στις 8 Ιανουαρίου 2024 

   

   


